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ネットの利用は 
自己責任が前提 

ネットは公共の場 
法律、ルール、マナー 

ネット投稿の冗談は 
冗談ではすまされない 

ネットに掲載された 
情報は消えない 

ネットを利用は 
常に警戒心をもって 

本当に無料で 
利用できるものはない 

危険性を嗅ぎ取る 
嗅覚を磨け 

ネットの情報の 
信憑性を疑え 

ネット利用 基本の10ヶ条 

メッセージは読み手の 
想像力も大切 

メッセージは冷静に読む
鈍感力も大切 
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～だろう 

ネットでトラブルに巻き込まれないコツ?! 

自分に都合のいい考え方 

誰も傷つかないだろう 
迷惑なんてかけないだろう 
犯罪にならないだろう 

自分が狙われることはないだろう 

× 

自分以外の人のことも同時に考える 

誰かが傷つくかもしれない 
迷惑をかけるかもしれない 
犯罪になるかもしれない 

自分が狙われるかもしれない 

～かもしれない 
○ 

ネットのトラブルを未然に防ぐことができるのは、「送信」「OK」「はい」「Yes」な
どをクリック、タップする前のたった1回のチャンスしかないことを肝に命じておこう 

Thank you. Any Questions ? 
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※ 本資料は2019年4月現在の情報に基づいて作成しており、記載内容は予告なく変更される場合があります。 
※ 本資料に掲載の図は、資料作成用のイメージカットであり、実際とは異なる場合があります。 
※ LAC、ラック、JSOC、サイバー救急センターは株式会社ラックの登録商標です。 
※ その他記載されている会社名、製品名は一般に各社の商標または登録商標です。 

株式会社ラック 
〒102-0093 東京都千代田区平河町2-16-1 

平河町森タワー 

Tel 03-6757-0113 Fax 03-6757-0193 

sales@lac.co.jp 

www.lac.co.jp 

【本講座に関するお問い合わせ】 
株式会社ラック 
 サイバー・グリッド・ジャパン 副GM 
 
一般財団法人草の根サイバーセキュリティ運動全国連絡会 
 常務理事 
 吉岡 良平 
 yoshioka_r@grafsec.or.jp 


