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株式会社ラック 

サイバー・グリッド・ジャパン 
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一般財団法人 

草の根サイバーセキュリティ運動全国連絡会 

※講演内容については、あくまで講演者自身の見
解であり、株式会社ラックの意見を代表するもの
ではないことをご理解ください。 

家族で考えたい 

ネットのトラブルとセキュリティ 
〜ネット、スマホ、SNSと上手に付き合うために〜 

茨城県立境特別支援学校（保護者） 
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成人年齢が変わる！ 

6月13日 民法改正成立 
成年年齢引下げ 20歳⇒18歳 

18歳で成人になるということはどういうこと 
親権者の同意なく確定的に契約等の法律行為を行うことができる 
親権者の親権に服さなくなる 
 ※親権とは、未成年者の子どもを監護・養育し、その財産を管理し、その子どもの代
 理人として法律行為をする権利や義務のことをいいます。 

 男女共に18歳以上で親の同意なく婚姻が可能 
 飲酒、喫煙、公営ギャンブルは20歳以上のまま 

未成年者による親権者 
（父及び母）の同意がない 
契約は取り消すことが 

できる 

18歳、19歳が自身の判断で
行った契約を、 

理由なく取り消すことが 
できなくなる 

2022年4月1日施行 
中学生→誕生日に成人 

高校1・2年生→4月1日成人 

簡単には契約を解除することができないということは 
⇒詐欺などの犯罪を企む者は、成人になりたての経験の浅い者を狙ってくる 

インターネット空間の特性と規模 
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情報は「受信」から「受発信」へ 

本、新聞、ラジオ、テレビ
などでは、一方的に情報を
受け取るだけ 

手のひらの中で、情報を見るだけ
でなく、写真、映像、小説、音楽
などを作りいつでも・どこでも情
報を発信することができる 

昔 今 

インターネットでは、ひとりひとりが 
「放送局」や「新聞社」と同じ責任がある 

情報を受信 受発信 
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ネットでどんなことができる？ 

Communication 
情報発信・意見交換 

Entertainment 
娯楽・楽しみ 

Intelligence 
知恵・知識・知性 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト 

ネットのスピード
についていけず、
内容を吟味する時
間もない 

作品の品質が高い
ものから低いもの
まで混在。 
子どもには不適切
ものもある 

必ずしも情報が確
かだとは言えない。
デマや流言飛語な
ども 

• メール 
• LINE 
• Twitter 
• インスタグラム 

• Google検索 
• ウィキペディア 
• Yahoo知恵袋 

• YouTube 
• ゲーム 
• 音楽視聴 
• マンガ 
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子供たちのスマホ利用内容 
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未就学児 

小学生 

中学生 

高校生 

動画 
66％ 

撮った写真・動画
の視聴 
37％ 

ゲーム 
61％ 

ゲーム 
81.5% 

動画視聴 
63.6% 

情報検索 
35.2% 

ゲーム 
71.6% 

動画視聴 
60.7% 

音楽視聴 
42.6% 

ゲーム 
79.2% 

動画視聴 
76.3％ 

コミュニケーション 
69.1% 

コミュニケーション 
82.2% 

動画視聴 
73.7% 

音楽視聴 
69.4% 

コミュニケーション 
86.5% 

ゲーム 
86.0% 

動画視聴 
85.3% 

コミュニケーション 
93.3% 

動画視聴 
85.0% 

音楽視聴 
83.6% 

内閣府 平成30年度 青少年のインターネット利用環境実態調査のデータ、安心ネットづくり促進協議会「2016 年度報告書」より 

男子 

女子 

男子 

女子 

男子 

女子 

写真・ 
動画撮影 

17％ 

勉強 
14.8% 

勉強 
18.0% 

勉強 
22.0% 

勉強 
30.6% 

勉強 
45.3% 

勉強 
46.3% 


