
令和６年４月 10日 

県立境特別支援学校 

保健室  

                         

 

 

  

入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます！ 

 色
いろ

とりどりの花
はな

が咲
さ

く季節
き せ つ

となりました。 

 「咲
さ

」くという漢字
か ん じ

には、もともとは「笑
わら

う」という意味
い み

があるそうです。 

たくさんの花
はな

が咲
さ

くように、みなさんの笑顔
え が お

あふれる学校
がっこう

生活
せいかつ

になるよう

に保健室
ほけんしつ

からサポートしていきたいと思
おも

います。  保健室
ほけんしつ

 浅野
あ さ の

・島田
し ま だ

 

 

４月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

  自分
じ ぶ ん

のからだを知
し

ろう 

 

 

 

 

８（月） ９（火） 10（水） 11（木） 12（金） 

    【身体
しんたい

測定
そくてい

】 

高３～１ 

15（月） 16（火） 17（水） 18（木） 19（金） 

【身体
しんたい

測定
そくてい

】 

小６～４ 

【身体
しんたい

測定
そくてい

】 

中３～１ 

【身体
しんたい

測定
そくてい

】 

小３～１ 

【歯科
し か

】 

高３～１ 

 

22（月） 23（火） 24（水） 25（木） 26（金） 

 【視力
し り ょ く

・聴力
ちょうりょく

】 

中３・２ 

【内科
な い か

】 

高３～１ 

【視力
し り ょ く

・聴力
ちょうりょく

】 

中１ 

 

※23日
にち

、中
ちゅう

２は視力
しりょく

検査
け ん さ

のみ実施
じ っ し

対象
たいしょう

となります。 

【視力
しりょく

検査
け ん さ

】 メガネを使用
し よ う

している人
ひと

は忘
わす

れずに持
も

ってきましょう。 

【歯科
し か

検診
けんしん

】 朝
あさ

の歯
は

みがきをしっかりしてきましょう。 

 

 

保健室
ほけんしつ

の 

約束
やくそく

 

 

 

 

 

あいさつをする 

 

 

 

 

さわがない 

 

 

 

 

勝手
か っ て

にさわらない 

保健室
ほけんしつ

で 

できないこと 

×長
なが

い時間
じ か ん

の休
きゅう

よう 

休
きゅう

ようしてもよくならな

いときは早
そう

退
たい

になります。 

×つづけての手当
て あ

て 

保健室
ほけんしつ

で受
う

けら 

れるのは応急
おうきゅう

 

処置
し ょ ち

だけです。 

保健室
ほけんしつ

では、毎週
まいしゅう

水曜日
すいようび

の昼休
ひるやす

みになんでも相談
そうだん

日
び

を実施
じ っ し

しています。 

相談
そうだん

したい児童
じ ど う

生徒
せ い と

のみなさんは、保健室
ほけんしつ

までお知
し

らせください。 


