
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

茨城県立境特別支援学校 

中学部の取組 ～自立と社会参加を目指して～ 

  

       
 

学習内容や個々の課題に応じて、
教材教具を工夫しています。 

実際の生活場
面で必要な内容

を、積極的に取
り入れています。 

基礎的、基本的な学習内容を 
定着するための取組 

学習した内容を 
生活に活かすための取組 

社会参加に必要なスキルを 
習得するための取組 

自己の将来について 
考える取組 

自立活動の時間に、
それぞれの課題に取り

組み、社会参加に必
要なスキルを習得して
いきます。 

作業週間報告会 
作業週間を実施した後には、
報告会を開き、成果や次の
課題を発表し合います。 

ICT を積極
的に活用し
主体的な学
習を進めてい
ます。 

キャリア教育 

・高等部の職業及び校内実習の見学・体験 

・近隣の福祉施設や企業での職場体験 

体験して学ぶ 

・公共交通機関の利用方法 

・時刻表や経路図の見方 

・キャッシュレス決済の方法 等 

校外学習 
公共交通機関の利用の
仕方やお店での支払いの
仕方など、体験学習に取
り組んでいます。 

自立と社会参加のとらえ方 

自分から進んでできる 

自分で考えてできる 

どこでもできる 

だれとでもできる 

●できる場面を増やす 

◆支援の受け入れ上手になる 

◆
支
援
の
頼
み
上
手
に
な
る 

●
で
き
る
部
分
を 

増
や
す 

作業学習 
はたらくために必要な力を身につけます。
生徒同士が互いに協力し合いながら学
んでいます。 

社   会   参   加 

自 
 
 

立 

自立と社会参加に必要な力を育むための４つの取組
 

社会の中で 
主体的に生きる 
生徒の育成 


