
中学部

生活の中で必要となる基礎的な学力と、一定時間活動に取り

組める体力を育みます。また、自分の役割は自分から進んで

行おうとする気持ちを育てます。

職場体験

福祉施設や一般企業での職場体験を通して、社会の仕組みや働くための

知識や態度を学びます。

理科

観察や実験を通して、自然の事物や現象につ

いての基本的な理解を図り、疑問をもつ力と

予想を立てる力を養います。

職業・家庭

作業を通して仲間とのやり取りや、一定時間

作業に取り組める力を総合的に身に付けます。

校外学習

学習したことを校外で実践し、学習活動の充

実を図ります。また、校外における集団活動で

社会的なマナーを身に付けます。

中学部１年生

月 火 水 木 金
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２ 国語
自立
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理科 数学

３ 職業・
家庭
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数学 国語 社会

４ 道徳
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活動

外国語

５

音楽
保健
体育

美術

職業・
家庭

家庭
分野

総合

６

訪問教育
週２日、青嵐荘療育園で学習しています。個別や集団で学習したり、学校行事や地域交流に参加したりしています。

感染症対策に合わせて対面授業・窓越し授業・オンライン授業を行っています。

自立活動（おんがく） 自立活動（せいかつ） 自立活動（せいさく）
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