
【目的・対象児童の特性】

【学習名】

教材教具の写真
材料

作り方

ボタン掛けをしよう

初めてボタン掛けをする方へ。手指の巧緻性向上を目指す方へ。

• ３ｃｍ×３ｃｍ程度のフェルト

• ボタン（数種類）

• ゴム紐

• デザインボード

（1）デザインボードに３か所程度、ゴム紐でボタンを取り

付ける。

（2）フェルトの真ん中にボタンが通る穴をあける。

★ポイント★

・様々なボタンを用意することで、より巧緻性アップ！

・ボタンの種類に合わせて、フェルトの色と穴の大きさ

を変えることで、目と手の協応も期待されます！

自立活動


