
【目的・対象児童の特性】

【学習名】

教材教具の写真
材料

作り方

フーフーゴルフ

目 的：息を吹く活動を通して、口唇の動作や口腔内の筋力の向上を図る。

対象児童：発音が不明瞭な児童

• タッパー容器（フタが軟質なもの）

• 芝生調シート

• ポンポンボール

• カードリング

• ピンポン玉

（1） フタ、芝生調シートをピンポン玉が落ちる

大きさにカットする。

（2） ポンポンボール、カードリングを接着剤で

固定する。

自立活動


