
【目的・対象児童の特性】

【学習名】

教材教具の写真
材料

作り方

リズムであそぼう

リズム打ちの導入・全児童対象

・ジョイントマット

６枚×３組

・リズム譜

６枚×３組

・ラミネートシート

・強力両面テープ

(1)練習したいリズム譜を６種類選ぶ。
(2)３組ずつプリントしたリズム譜をラミネート加工
し、切って大きさを揃える。

(3)出来上がったリズム譜シートを、強力両面テープ
で、ジョイントマットの平らな面に１枚ずつ貼り
付ける。

(4)リズム譜シートを貼ったジョイントマット６枚１
組をサイコロの形に組み立てる。

リズム打ちの導入・全児童対象

＊偶然できたリズムに合わせて手拍子や打楽器を打つことで、楽しみながら練習することができる。

さいころリズム譜

使い方
①順番を決めてサイコロを４回転がす。
②出た目のリズム譜マットを４小節並
べ、１フレーズのリズム譜を作る。
③１フレーズを繰り返して打ち、慣れ
てきたら２フレーズ以上のリズム譜を
作り、変化のあるリズムを打って楽し
む。

音楽


